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Zorg dat je stof hebt die niet behandeld is: bv pitjeskatoen. (Deze stof is 
PDF = prepaired for dying, ze maken er ook schildersdoeken van) 

Gebruik geen bloemen en bladeren met dikke stelen, dat wordt een 
kledder. Je ziet geen details maar grove vlekken 

 
Werkwijze: 
Gebruik een oud boek om op te timmeren, er komen pigmenten op het 

papier. Wil je weer met een schoon lapje beginnen, dan sla een paar 
bladzijden om en je hebt weer een schoon oppervlak 

Een snijplank gaat ook goed, maar bescherm de plank met bakpapier wat je 
telkens kan vervangen 

Maak een mooie compositie van de bloemen en/of bladeren door ze op z'n 
kop op de stof te leggen 

Plak daar schilderstape overheen 
Pak een hamer en timmer de pigmenten uit de bloemen of bladeren, 

bovenop de schilderstape 
Timmer goed aan de randen en check aan de achterkant af en toe of het 

er op staat. Als je denkt dat het goed is zo, trek je het schilderstape er 
af. Dit is de goede kant. 

Teken (of borduur) een lijn over de contouren  
Strijk of was je werk niet 

 
Bloemen en bladeren die het goed doen zijn: 
 
 VAREN 
 ASPERAGUS (ja, die dunne sprietjes doen het supergoed! ) 
 AKELEI 
 BEGONIABLAD 
 VERBENA + BLAD 
 ROZENBLAADJES (LOSGETROKKEN) 
 ZURING (ZO ROOD MOGELIJK) 
 FRANSE GERANIUM + BLAD 
 VIOOLTJES 
 PETUNIA'S 
 AKELEI 
 ACERBLAD 
 WINGERDBLAD 
 


